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„Wenn einer aus seiner Seele singt,  
heilt er zugleich seine innere Welt.“ 

Sir Yehudi Menuhin 
 

komm und sing ...  
 
Wir singen gemeinsam Lieder 
... die Kraft geben 
... die Mut machen 
... die Lebensfreude schaffen 
... die berühren 
... die so einfach sind, dass man gleich mitsingen kann 
... die aus unterschiedlichen Kulturen kommen 
 

Donnerstag 19:00 bis 21:00 Uhr 
26.01./23.02./22.03./19.04./24.05. 
 
Trauma Hilfe Zentrum München e.V. 
Horemanstraße 8 (Rgb) 80636 München 
Kostenbeitrag: 10 Euro; Ermäßigung möglich 
 

Anmeldung erwünscht: info@thzm.de / 089-12027900 
spontanes Kommen möglich 

 

Eingeladen sind gerade auch Menschen, die glauben nicht 
singen zu können. 
 
Leitung: Klaus Nagel, Singleiter und Liedautor aus Tutzing;   
Mitglied der Initiative Singende Krankenhäuser 
www.sovielhimmel.de  
 

Klaus Nagel singt mit Menschen in Singkreisen, in Konzerten und 
Seminaren, auf der Straße, in Kirchen, Altenheimen, Kindergärten und 
Krankenhäusern. Die Erfahrung, dass Singen Herzen öffnet, Gemeinschaft 
und Zugang zur Lebensfreude schafft und eine Kraftquelle im Alltag sein 
kann, möchte er dabei teilen.   
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