Ich bin reich, wenn es reicht
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Ich bin reich, wenn es reicht bin ich reich.
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Schon st mein Le - ben, wenn  ich be - denk:
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All  die - se Ga - ben sind ein Ge - schenk..
mei - ne

Text: Sprichwort; Quelle unbekannt/ Klaus Nagel; Melodie © Klaus Nagel, www.sovielhimmel.de

Zwei personliche Anmerkungen zu dem Lied:
Ich glaube, dass wir die wesentlichen Dinge im Leben geschenkt bekommen.

Wir kénnen und sollten zwar unseren Beitrag dazu leisten. Der Rest aber ist Gnade und Geschenk.
Ein weiterer Gedanke der mich beschéftigt ist, woher es wohl kommt, dass wir — obwohl wir in einem der
reichsten Lander der Welt leben — so oft ein Gefiihl des Mangels und den Wunsch nach ,,mehr* haben?
Oder — vielleicht noch wesentlicher — so oft das Gefihl in uns tragen, selber nicht zu genligen, nicht gut
genug zu sein, weiter/besser sein zu massen. Mir hilft es fir meinen inneren Frieden, wenn ich meine
Aufmerksamkeit und Wahrnehmung auf die Dinge richte, die ich schon habe.



